
A I K I D O  
 

im Soester Turn-Verein von 1862 e.V. 
 

Mitglied im Aikikai-Deutschland Fachverb. f. Aikido e.V 

 
 

AIKIDO-Lehrgang 40 Jahre AIKIDO + Fred 
am 31. Januar 2026 

 

mit 
 

Sabine Combüchen, 3. DAN AIKIDO 

Peter Gernhold, 3. DAN AIKIDO 

Dirk Bannert, 5. DAN AIKIDO 

Fred Wenselowski, 4. DAN AIKIDO 

 
 

Zeiten: Samstag 11.30 – 13.30 Uhr 

    15.30 – 17.30 Uhr 

 

Ort: Turnhalle der Clarenbach-Schule, Kampenweg 2, 59494 Soest 
 

Kosten: gesamter Lehrgang  20,00 € 

 Je Trainingseinheit  10,00 € 

 Kinder, Jugendliche + Schüler unter 18 Jahren die Hälfte 
 

 

Kontakt:  Fred Wenselowski, Franz-Weger-Weg 2, 59494 Soest      

                02921/33570, f.wenselowski@gmx.de              
 

Achtung: Am Samstag ab 18.30 Uhr wollen wir gemütlich im Brauhaus 

Aloisius den Lehrgang ausklingen lassen. Wer mitkommen 

möchte, bitte bis zum 28.01.26 bei Fred Wenselowski melden.  
 

........................................................ ........................................................................................ 

 

Übernachtung ist leider nicht im Dojo möglich. 
 

Anreise:  
 

Über die A 44 bis zur Autobahnabfahrt Soest/Möhnesee. Richtung Soest bis zur 2. Ampel. Dort 

rechts. An der 2.Ampel links (Windmühlenweg) und nach ca. 150 m wieder links in den 

Kampenweg. (Achtung sehr kleine Straße/Einfahrt, die schnell zu übersehen ist.) Bis zum Ende 

durchfahren, dort sind auf dem Schulhof viele Parkmöglichkeiten vorhanden. Gute Fahrt! 


